
 
ZAŠTITA I UNAPRJEĐENJE KVALITETE ŽIVOTA OSOBA S INVALIDITETOM 

 
  

NOSITELJI PROJEKTA 
 

NAZIV PROJEKTA 
 

KRATKI SAŽETAK PROJEKATA 
1. Društvo distrofičara Istre 

 
Davor Komar 
052 217 242 
091 665 22 22 
ddi@pu.t-com.hr 
www.ddi.hr 
 

Ususret integraciji distrofičara 
Istre  

- integracija distrofičara istre 
- informatičko tehnološki centar za osobe s 
invaliditetom       
 - godišnji zdravstveni simpoziji društva 
 
 

2. Udruga za autizam Istra 
 
Evguenia Tranfić 
095/888 2957 
autizamistra@yahoo.com 
www. autism-istria.org 
 

Savjetovalište za roditelje i 
djecu sa pervazivnim 
razvojnim poremećajem 

Provodi se: rana intervancija za djecu koja 
još nisu razvrstana po vrsti i težini 
oštećenja pri nadležnom CZSS; procjena 
motoričko-perceptivnih,govorno-jezičnih 
sposobnosti i socijalnih kompetencija kod 
djece i osoba autističnog spektra; na 
osnovu individualnog edukacijsko-
rehabilitacijskog programa, provoditi će se 
individualni tretman prema potrebama 
svakog korisnika; savjetodavni rad sa 
roditeljima; ublažavanje stresa u obitelji sa 
autističnim djetetom primjenom metoda 
rada iz Gestalt psihoterapije.  
 

3. Grad Buzet I mi smo dio zajednice - korak 
ka dnevnom boravku za 
osobe s mentalnom 
retardacijom 

 

4. Udruga cerebralne 
paralize Istarske županije 
 
Lorena Lazarić Stefanović 
099 212 80 12 
llazaric@yahoo.com 

Plivanje i ronjenje za osobe s 
invaliditetom 

Program nudi tečaj plivanja po Halliwick 
koceptu (plivanje za djecu i osobe s 
posebnim potrebama) kontinuirano kroz 
cijelu godinu 2 puta tjedno. U zimskim 
mjesecima treninzi se održavaju u 
terapijskom bazenu Poliklinike Peharec, a 
ljeti na plažama pulskog i medulinskog 
akvatorija. Djecu s posebnim potrebama 
asistiraju instruktori plivanja educirani za 
rad po Halliwick konceptu. 
 

5. Dnevni centar za radnu 
terapiju i rehabilitaciju Pula 
 
Gvido Radolović 
052/505 597 
dnevni-centar@pu.t-
com.hr 

Kreativnost i učenje 
 
 

Projektom su obuhvaćene razne radionice 
u kojima korisnici kvalitetno provode svoje 
slobodno vrijeme. 
Populacija koju obuhvaća ovaj projekt  su 
osobe s intelektualnim teškoćama i 
popratnim fizičkim i psihičkim smetnjama 
oba spola u dobi od 25 do 65 godina njih 
40. 
Glavni cilj je psihosocijalna rehabilitacija, 
socijalizacija i integracija korisnika u 
društvo i lokalnu zajednicu. 



 
6. Škola za odgoj i 

obrazovanje-Pula 
 
Gordana Hosni Hrvatin 
223-434 
skoo@inet.hr 
http://ss-odgoj-
obrazovanje-pu.skole.hr 
 

Zdravlje - preduvjet 
uspješnog odgoja i 
obrazovanja 

Sudjelovanje učenika s teškoćama u 
razvoju na sportskim natjecanjima u 
različitim disciplinama: plivanje, kros, 
skijanje, atletske discipline i natjecanja u 
ekipnim sportovima na državnoj razini i u 
okviru Specijalne olimpijade. 
Specijalistički liječnički pregledi učenika u 
funkciji provedbe plana i programa, 
unapreñenja zdravlja i postizanja dobrih 
rezultata natjecanja. Jačanje nastavničkog 
tima putem redovnog vježbanja 1 x tjedno 
u školi i sudjelovanjem na sportskim        
susretima posebnih ustanova. 
 

7. Udruga Suncokret – Pula 
 
Marlena Plavšić 
Suzana Fraberger 
505-344 
 
pula@suncokret.hr 
www.suncokret.hr 

Most Cilj je projekta poticati suradničke odnose 
meñu različitom djecom i mladima. U 
projektu se prvo studenti educiraju za 
voñenje socijalizacijskih radionica, koje 
zatim provode s učenicima osnovne i 
srednje škole da ih pripreme, zajedno sa 
stručnjacima, za specifičnosti pri radu i 
suradnji s osobama s teškoćama 
razvoju/kretanju. Potom slijede zajedničke 
socijalizacijsko-kreativne radionice učenika 
s teškoćama i onih bez teškoća, a na kraju 
se izlažu nastali radovi.  
 

8. Društvo multiple skleroze 
Istarske županije 

Kako živjeti s multiplom 
sklerozom 

 

9. Udruga slijepih Istarske 
županije – Pula 
 
Zlatko Kuftić 
098/665 411 
udruga-slijepih-zupanije-
istarske@pu.t-com.hr 
www.inet.hr/usizi-pula i 
www.inet.hr/isi-cukrici 

Zaštita i unapreñenje kvalitete 
života slijepih osoba u 
Istarskoj županiji 

Zaštita i unapreñenje kvalitete života 
slijepih osoba u Istarskoj županiji – 
redovna djelatnost, program je namijenjen 
slijepim osobama, članovima USIŽ, kako bi 
olakšao život slijepoj osobi i njezinoj obitelji 
koji je dovoljno težak svakoj osobi s 
invaliditetom bez obzira na vrijeme i uzroke 
nastanka istog. 

10. Udruga za promicanje 
kreativnosti Merlin 
 
Sanja Apostolovski 
052 387 515     
091789 44 81 
merlin1@optinet.hr 
www.merlinpula.hr 
 

Kreativne radionice i 
manifestacija izvorni sjaj 
pulske Arene 

Radno okupacione aktivnosti za invalidne 
osobe s posebnim potrebama na izradi i 
prodaji suvenira. 

11. Auto SL 91 d.o.o. 
 
Denis Peloza          
Marčelo Mohorović 
 
091-1489090           

"INVALID PLUS" projekt u 
svrhu postizanja uvjeta i 
oznake "AUTOŠKOLA ZA 
SVE" 

Svrha projekta je izjednačavanje prava u 
procesu stjecanja vozačke dozvole i 
stjecanja prava na oznaku “Autoškola za 
sve”.  
Projektom je riješen problem pristupa 
osobama sa invaliditetom  i teže 



091-2421239 
 
dpeloza@asl91.hr  
mmohorovic@asl91.hr 
www.asl91.hr 

pokretljivim osobama u prostore i  učionicu 
za provedbu nastave i ispita iz teoretskog 
dijela , te uvedeno specijalno prilagoñeno 
vozilo za provedbu nastave i ispita  u 
praktičnom djelu, odnosno vožnji.  
Projekt Invalid Plus izveden u Istri treba 
poslužiti  kao svojevrsna platforma i primjer 
kako je moguće  kreirati   nacionalnu  
mrežu  “Autoškola za sve”, odnosno 
pokrivenost po svim županijama u RH. 
 

12. Udruga gluhih i nagluhih 
Istarske županije 

Opismenjavanje kao 
preduvjet podizanja kvalitete 
života gluhih osoba 

 

13. Centar za rehabilitaciju 
Down syndrom centar Pula 
 
Branka Butorac 
052/222-204 
info@downcentar.hr 
www.downcentar.hr 
 

Program pripreme 
osamostaljenja mladeži s 
Down syndromom iz Istarske 
županije u 2011.g. - 
stambene trening jedinice 

Ovaj program podrazumijeva rad u malim 
funkcionalnim skupinama  od 2 do 5 
korisnika razvijajući izmeñu njih pozitivnu 
interakciju. Program se provodi na način 
da korisnici sa područja istarske županije 
se postepeno odvajaju od matične obitelji a 
sve u cilju razvijanja socijalizacije i 
integracije osoba s Dsy s pravom življenja  
u vlastitim stanovima uz potporu kada za to 
doñe vrijeme. U programu imamo mušku i 
žensku skupinu a podrazumijeva usvajanja 
slijedećih vještina: osobna njega i higijena, 
umivanje, pranje zubiju, … i ostalih 
aktivnosti potrebnih za samostalan život 
kada slijedom stvari kao i kod drugih osoba 
bez poteškoća doñe vrijeme odlaska u 
vlastiti život.  

14. Upravni odjel za zdravstvo 
i socijalnu skrb Istarske 
županije 

Provedba strategije 
izjednačavanja mogućnosti 
za osobe s invaliditetom 

 

15. Udruga osoba s 
invaliditetom Labin 
 
Denis Dundara 
052/851-106 098/329-714 
udruga.osoba.s.invaliditeto
m@pu.t-com.hr 

Nabava transportera jolly 
ramp 

Ovogodišnja sredstva Proračuna za 
nabavu mobilnog transportera „Jolly Ramp“ 
za potrebe članova naše Udruge, te svim 
osobama koje su u posjetu rodbini na 
našem području, a nemaju prilagoñen ulaz, 
….. 
 

 
16. Udruga za pomoć 

osobama s mentalnom 
retardacijom Istarske 
županije - Pula 

Unapreñenje kvalitete 
življenja osoba s mentalnom 
retardacijom u Istarskoj 
županiji 

 

17. Društvo tjelesnih invalida 
Pazin 
 
Gracijano Turčinović   
091-595-1679  
052/621-801 
 
dtipazin@hi.t-com.hr 

Za zdrav život - Evidentiranje i učlanjivanje osoba s 
invaliditetom – prikupljanje podataka od 
mjerodavnih institucija, anketiranje članova 
i procjena potreba, 
- Individualni rad s članovima  
- Solidarnost na djelu – pružanje različitih 
vidova socijalne pomoći teško pokretnim i 
nepokretnim članovima i članovima 



www.dti-pazin.hr slabijeg imovinskog stanja,  
- Kućne posjete prigodom blagdana i 
roñendana 
- stalni angažman na uklanjanju postojećih 
i sprječavanju stvaranja novih 
arhitektonskih barijera.  
- konstantan rad na zagovaranju potreba 
osoba s invaliditetom u medijima i javnosti 
- kontinuirani angažman na provoñenju 
„Nacionalne strategije za osobe s 
invaliditetom“ na lokalnoj razini 
 

18. Centar za inkluziju i 
podršku u zajednici 

Zajednički kroz život  

19. Centar za grañanske 
inicijative 
 
Silvia Žufić Dujmović 
 
052/452-746 
cgiporec@zamir.net 
www.cgiporec.hr 
 

Jačanje kapaciteta 
organizacija osoba s 
invaliditetom 

Ovim projektom želimo povećati znanja o 
civilnom društvu, ljudskim/ženskim 
pravima, nenasilju udruga osoba s 
inavliditetom, povećati vještine i znanja o 
planiranju rada, timskom radu, 
komunikaciji, voñenju i suradnji , o 
upravljanju projektnim ciklusom, 
financijskom planiranju i prikupljanju 
sredstava, o javnom zagovaranju, lobiranju 
i medijskoj prezentaciji,  te poboljšati 
meñusobnu suradnju udruga osoba s 
invaliditetom, odnosno članova tih udruga 
koje će sudjelovati na edukaciji  i javnoj 
akciji (24 osobe). 
 

20. Udruga invalida rada Istre 
 
 
 
Marija Grgorinić 
052 212 961 
invalidiradaistre@vip.hr 

Poboljšanje kvalitete življenja 
invalida rada u Istri 

Ciljanje skupine su invalidi rada i članovi 
njihovih obitelji, ukupno 733 člana. Prije 
svega našim aktivnostima: pregledima 
gustoće kostiju, organiziranim 
mamografskim pregledima, mjerenjima 
šećera i tlaka u krvi, radionicama 
namjenjenim osobama oboljelim od 
karcinoma te raznim drugim aktivnostima 
želimo spriječiti progresiju invalidnosti, a 
takoñer nam je cilj povećati broj 
preventivnih programa, te omogućiti 
pristupačnost sustavu zdravstva, te 
preventivno djelovati na ranom otkrivanju 
više bolesti odjednom, što je 
karakteristično za invalide. 
 

21. Savez udruga osoba s 
invaliditetom Istarske 
županije 
 
Marija Grgorinić 
052/212 074 
savez –udruga-invalida@ 
pu.t-com.hr 
 

Savjetovanjem i edukacijom 
do kvalitetnijeg života osoba s 
invaliditetom 

U okviru Savjetovališta provodi se 
individualno i grupno savjetovanje, te se 
provodi rana psihosocijalna podrška 
osobama s invaliditetom i članovima 
njihovih obitelji. Savjetovalište  daje 
mogućnost upoznavanja grañana Istarske 
županije s pravima svih sustava skrbi za 
osobe s invaliditetom, povlasticama te 
mogućnostima za poboljšanje kvalitete 



života. 
 

22. Boćarski klub osoba s 
invaliditetom Istarske 
županije "Istrijana" 

Zdravim duhom i tijelom kroz 
2011.g. 
S boćom u zdrav i 
ravnopravan život 

 

23. Udruga roditelja osoba s 
kombiniranim smetnjama u 
psihofizičkom razvoju 
Istarske Županije – Pula 
 
Gvido Radolović 
052/505 597 
gvido.radolovic@pu.t-
com.hr 
www.umr-istra.hr 
 

Psihosocijalna rehabilitacija i 
sportsko-rekreativne 
aktivnosti 

Projektom su obuhvaćene sportsko-
rekreativne aktivnosti u sklopu kojih se 
svake godine održava kulturno i sportsko-
rekreativni susret osoba s intelektualnim 
teškoćama pod nazivom Susret 
prijateljstva u kojem sudjeluju ustanove, 
udruge, škole i vrtići.   
Direktni korisnici su mješovita skupina oba 
spola u dobi od 25 do 60 godina. Korisnici 
su osobe tjelesnim ili mentalnim 
oštećenjem. 
Cilj projekta je integracija i socijalizacija 
osoba s intelektualnim teškoćama u 
društvo i omogućiti osobama s 
intelektualnim teškoćama izjednačene 
mogućnosti sudjelovanja u rekreativnim, 
športskim aktivnostima i razonodi. 
 

24. Udruga za rekreacijsko, 
rehabilitacijsko i terapijsko 
jahanje "PHILIPOS" Pula 
 
Toni Uravić 
098/750-501 
udruga.philipos@pu.t-
com.hr  

Terapijsko jahanje za osobe s 
posebnim potrebama u IŽ 

Cilj udruge je da potiče, promiče, pomaže i 
razvija sve aktivnosti povezane s 
terapijskim jahanjem, hipoterapijom i 
alternativnim oblicima ekološkog odgoja i 
obrazovanja, posebice aktivnosti čiji su 
krajnji korisnici djeca, mladež i odrasle 
osobe s posebnim potrebama različitih 
vrsta i stupnjeva razvojnih poteškoća i 
umanjenja sposobnosti. 
 

25. Udruga za promociju 
amaterskog sporta 

Sport je sve  

26. Centar za rehabilitaciju 
Pula  

Kreativna radionica / 
keramika 

 

 


