Edukacija patronaznih sestara u projektu LOVE YOUR HEART

Dana 17.03.2014. u prostorijama bteg Centra za prevenciju kardiovaskularnih bolesti
Istarskih domova zdravlja odrzana je prva od segationica pod naslovom Voli svoje srce.

Prva grupa zdravstvenih djelatnika, uglavnom patfoih sestara iz juznog dijela Istre, zégla
je sa téajem osposobljavanja za odrzavanjeméndli radionica o rizinim kardiovaskularnim
¢imbenicima.

Inate, zdravstveno preventivne radionice Voli svojeeguoedstavljaju program ranog otkrivanja
hipertenzije, hiperkolesterolemije, hiperglikemijepovetanog rizika od kardiovaskularnih bolesti uz
edukaciju polaznika programa idenje istih kroz promjene njihovih riziih navika.

Autorica i voditeljica programa je dr. Roberta Kaéa



